
卒業生からのメッセージ

授業風景

看護師2年課程 　准看護師の皆さんが看護師資格を取得するための

進学コースです。 　

　本校は昼間定時制で修業年限は３年です。 

看護倫理でグループ
ワークをしています。
また、災害看護の授
業では備蓄袋を作り
ます。

実習風景

小児看護学実習では
子どもたちへ健康教
育を行います。必要
な道具も学生が手作
りします。

体育授業

ストレッチやバドミン
トンなどの屋内中心の
スポーツで身体を動か
せます。

教科外活動

「認定NPO法人とら太の
会」で利用者の方ととも
に貴重な体験をさせてい
ただいています。
（令和5年度は新型コロナウイ
ルスの影響により中止）

第27期生Y.M
平成病院　就職

　「あなたなら看護師になれる」という教師の一言で看護師に興味を持ち、家族の入院をきっかけに、患者さんや
家族に優しく 寄り添い笑顔で対応する看護師に憧れを持ち看護学校へ入学しました。 
　私は、病院で働きながら学校生活を５年間両立していきました。講義や看護技術演習では、分からないことは
友達や先生達、 勤め先の看護師さんにアドバイスを頂きながら理解していきました。コロナウイルス感染症の影響でリモート
授業になり、近くに友達や先生がいない不安な日々も多くありましたが、画面の向こうで共に勉学に励む仲間を見て自分も頑張
らなきゃ…と勇気づけられました。実習でも感染症の影響で学内実習などに切り替わる事もありましたが、先生達が臨機応変に
対応してく ださり乗り越えていく事ができました。 
　５年間の学生生活を通して、勉強や実習での不安や悩みは１人で抱え込まず友達や先生に尋ね、誰かへ自分の考えや気持ちを
伝える事も大切だと感じました。１人で看護師になろうとするのではなく、周りには同じ夢に向かって努力する仲間がいる事を
忘れないでください。私も何度も挫折しそうになりましたが、周りのみんなのお陰で乗り越えて卒業する事ができました。 
　今は看護師になり２ヶ月になります。知識や技術はまだまだで覚える事が多々ありますが、向上心を持ち立派な看護師になれ
るようこれからも頑張っていきたいと思います。 
　これから看護師を目指す皆さん、講義や看護技術そして実習の中で壁にぶつかることがあると思います。その壁をひとつひと
つ乗り越えていき夢を現実にしてください。そばには必ず辛い時、楽しい時をともにする仲間や先生たちがついています。 
　看護師になる夢を諦めずに頑張るみなさんを応援しています。 

第27期生S.S
八代市医師会立病院　

就職
　　　　　  看護の世界に携わる前、私は別な仕事をしていました。しかし、子どもを育てていくために、自分がしっかりと自

　             立するためにも、資格のある仕事に就きたいという気持ちから、家族や知人からの勧めもあり、４０代で看護の世界

   　　　  へと入りました。 周りの年齢は自分よりも若い人達ばかりで馴染むことが出来るのか不安も大きかったですが、日々

過ごす中で、若い人の考え方や発想力などに刺激を受け、自分も若くなったような感覚で毎日を楽しく過ごしていました。終講

試験や長期に渡る実習期間、国試などの時は、先生やクラスの仲間達に支えてもらい、またお互いに協力し合い、たくさんの励

ましにより困難を乗 り越えることが出来ました。家に戻ると子どもの学校行事や部活動の保護者としての役割もあったため、

隙間時間を有効に使 いながら勉強をしていました。忙しい毎日のなか、この５年間を乗り越えることが出来たのも家族の協力

があったからです。 様々な場面で、自分はこんなにもたくさんの人に支えられていることを実感することが出来ました。

   看護の勉強は確かに大 変です。しかし、自分が頑張ればその分きちんと自分に返ってきます。頑張ることで得られる喜びも大

きいです。これから看護師を目指している皆さん、応援しています。辛い時は、いつでもクラスの仲間や先生達が味方になって

くれます。迷いの気持ちから第一歩を踏み出してみてください。 

６ 


